










 
 

    SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

DIRETORIA DE GESTÃO ESCOLAR 

SETOR DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 

 

Guararema, 21 de junho de 2023 

  

Interessado: Conselho de Alimentação Escolar   

Assunto: Esclarecimentos sobre a Gestão do Programa de Alimentação 

Escolar do município de Guararema 

 

 

Ao Srº. Nelson Hermes Guimarães, Presidente do Conselho de 

Alimentação Escolar 

 

 

Senhor Presidente; 

 

Vimos por meio deste relatório dar conhecimento ao Conselho de 

Alimentação Escolar acerca da gestão do Programa de Alimentação 

Escolar do município de Guararema durante o período de 21/04/23 até 

o presente momento, conforme segue abaixo: 

 

 

 A aquisição dos gêneros oriundos da agricultura familiar 

vem sendo realizada e até o momento já foram gastos R$ 216.208,82 

da verba repassada pelo Governo Federal, e os agricultores 

familiares/cooperativas Raquel Yoashida Sawada, Josenildon da 

Silva, Antônio José Vilas Boas e Associação dos Produtores Rurais 

de Ana Dias, já forneceram todo o saldo previsto nos seus 

respectivos contratos, conforme quadro abaixo:  

 

 

 



 

 

 

 

 

 Das 10 parcelas previstas a serem depositadas no ano de 

2023 pelo Governo Federal, 5 parcelas já foram depositadas nos meses 

de fevereiro, março e abril, maio e junho, totalizando o valor de 

R$ 274.561,80 conforme extrato abaixo:  

 



 
 

 Conforme previsto no Artigo 17 da Resolução CD/FNDE nº6 de 

08/05/20, os cardápios devem ser adaptados para atender aos 

estudantes diagnosticados com necessidades alimentares 

especiais tais como doença celíaca, diabetes, hipertensão, 

anemias, alergias e intolerâncias alimentares, dentre outras. 

Além disso, a nota técnica nº 1894673/2020/COSAN/CGPAE/DIRAE 

apresenta a atualização das recomendações quanto ao 

fornecimento da alimentação vegetariana no PNAE, de acordo com 

a normatização vigente, e ressalta que “A escolha alimentar é 

multifatorial, sendo a cultura determinante para tal, e desta 

forma o respeito à diversidade e à cultura alimentar é uma 

premissa que não pode ser negligenciada, uma vez que é parte 

da valorização do ser humano”. Portanto, de acordo com essas 

normativas, o Setor de Alimentação desenvolveu um “CADERNO DE 

REFERÊNCIA SOBRE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR PARA ESTUDANTES COM 

NECESSIDADES ALIMENTARES ESPECIAIS” (Anexo), que estabelece a 

padronização deste atendimento. De acordo com a nossa planilha 

de controle, atualmente estão sendo atendidos 96 alunos de 

forma individual, e o quadro abaixo ilustra a prevalência das 

patologias/cultura alimentar, seguido dos formulários padrão 

utilizados para tal atendimento:       
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Padronização de receita doce sem ovos, leite e glúten  

 

 



 
Padronização de receita salgada sem ovos, leite e glúten  

 

 



 
Padronização de receita juninas para alunos com patologia  

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 De acordo com o Artigo 20 da Resolução CD/FNDE nº6 de 08/05/20, 

A Entidade Executora deve aplicar teste de aceitabilidade aos 

estudantes sempre que introduzir no cardápio alimento novo ou 

quaisquer outras alterações inovadoras, no que diz respeito ao 

preparo, ou para avaliar a aceitação dos cardápios praticados 

frequentemente, o qual deve ser planejado e coordenado pelo RT 

do PNAE, conforme metodologia definida pelo FNDE. Desta forma 

no dia 15/06/23 foi aplicado teste de aceitabilidade do Cacau 

em pó 50% na E.M José Benedito dos Santos, unidade escolhida 

por ser muito representativa, devido ao seu maior número de 

alunos e pelo atendimento dos segmentos de educação infantil 



 
e ensino fundamental. Também está previsto a aplicação de teste 

de aceitabilidade na E.M Nossa Senhora de Fátima, de amostra 

de canjica branca cozida servida como substituta do macarrão 

(nova fonte de carboidrato) na preparação “sopa de legumes”, 

cuja data ainda está sendo definida. A escolha desta unidade 

escolar para aplicação do teste se deu também por sua 

representatividade, devido a ser a creche com maior número de 

alunos atendidos. Os testes são coordenados pela nutricionista 

RT Karina Carvalho Fernandes e aplicados pelas nutricionistas 

do Quadro Técnico (Aline Prandi e/ou Amanda Elui Faustino), 

com o apoio das nutricionistas supervisoras das cozinheiras 

terceirizadas, considerados profissionais capacitados para tal 

procedimento. Segue abaixo o resultado do teste de 

aceitabilidade do Cacau em pó 50% para conhecimento:   



 

 



 
 Também de acordo com o Artigo 14 da Resolução CD/FNDE nº6 de 

08/05/20, é de responsabilidade da Entidade Executora, 

mediante atuação coordenada dos profissionais de educação e do 

responsável técnico e demais nutricionistas, a inclusão da 

educação alimentar e nutricional - EAN no processo de ensino 

e aprendizagem, abordando o tema alimentação e nutrição e o 

desenvolvimento de práticas e habilidades que promovam modos 

de vida saudáveis, na perspectiva da segurança alimentar e 

nutricional. Diante isso, foi proposto pelo setor de 

alimentação escolar um projeto de educação nutricional para 

ser executado nas escolas de Educação Infantil, conforme segue 

abaixo:  

 

 

 



 

 

 



 
 

FOTOS DO SERVIÇO DE DISTRIBUIÇÃO DE REFEIÇÕES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Respeitosamente. 

 

                            

Karina Carvalho Fernandes 

Nutricionista, responsável técnica  

Programa de Alimentação Escolar 

Diretoria de Gestão Escolar 

 

 

 

 

De acordo: 

 

 

 
Andreia Torres do Prado Ratto 

Secretária Municipal Adjunta de Educação e Gestão 

 

 


